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中野労働基準監督署の令和７年４月 1 日付け人事異動は、次のとおりです。 

【転出】 

  署    長 青 木  隆 広 山梨局労働基準部監督課 主任地方労働基準監察監督官へ 

  労 災 課 長 井 浦 由香里 労災補償課労災保険給付調査官へ 

  監督・安衛課 山 岸  稜 平 新潟局新津署監督・安衛課へ  

【転入】 

  署    長 宮 澤  宜 敬 東京局賃金課長補佐から 

  労 災 課 長 青 山  法 昭 労働保険徴収室労働保険適用指導官から 

  監督・安衛課 木  村    瑠 神奈川局藤沢署第一方面から   
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着任の御あいさつ  

中野労働基準監督署 署長 宮澤宜敬 

 

日頃より貴協会及

び会員の皆様には、

労働基準行政につい

て、格別の御理解と

御協力を賜り、厚く

御礼申し上げます。 

この度、4 月 1 日

付けをもちまして、

中野労働基準監督署長を命ぜられ、東京労

働局から着任しました宮澤と申します。ど

うぞよろしくお願い致します。 

出身は東京都ですが、労働基準監督官の

仕事で、愛知労働局(名古屋北、豊橋署)、

山形労働局(鶴岡【庄内】、米沢、山形署)、

を経験して、その後東京労働局で勤務をし

ておりました。 

長野には希望で参りました。各所の旅行

のほか、2022 年の善光寺御開帳に訪れてお

り、大変良い経験をさせて頂きましたが、

その頃には自分が長野県で暮らすとは夢に

も思っておりませんでした。 

雪国経験者ではございますが、この辺り

の冬の寒さは別次元と思われますため、寒

くなる前に、綺麗な自然やおいしい食べ物

を満喫したいと考えてございます。昔ボー

イスカウトや山岳サークルでしごかれたた

め、登山と言うと厳しく、辛い印象なので

すが、登りやすい山で、楽しい登山も再開

してみたいと思います。皆さま、いろいろ

お教えください。 

もちろんこの仕事で参りました以上、自

らの職務を全うし、少しでも地域の労働者、

使用者の皆様のお役に立てればと考えてご

ざいます。 

最後に、会員の皆様のますますの御健勝

と御発展をお祈りいたしまして、私からの

挨拶とさせていただきます。どうぞよろし

くお願いいたします。 

 

退任の御あいさつ 

         前 中野労働基準監督署長 青木隆広 

 

令和５年４月に中野労働基準監督署長を

拝命し、前任地の山梨県から転居して中野

市に住み始めてから、はや２年が経ちまし

た。 

一般社団法人中野労働基準協会の会長や

理事をはじめとした会員の皆様には、これ

まで長野での勤務経験がない私を温かく迎

え入れていただき、本当に感謝しておりま

す。こちらでの暮らしに馴染むことができ

たのも、皆様の御心遣いのおかげです。 

この２年間で土地勘がつき、お気に入り

の食事処も見つかり、雪かきや雪道の運転

も日常の１コマになり、ようやく馴染んで

きた中野市での暮らしですが、本年４月１

日付をもちまして山梨労働局労働基準部監

督課への異動を命じられました。 

中野署での業務で最も印象に残っている

のは、令和６年に労働災害が大きく減少し

たことです。 

当署管内の労働災害発生状況を振り返る

と、令和元年から令和５年まで当署管内で

は、休業４日以上の死傷者数は毎年２００

人を超え、死亡労働災害も毎年発生してい

ました。 

ところが令和６年は、休業４日以上の死

傷者数は１９６人で、死亡労働災害は発生

しませんでした。令和５年の死傷者数は２

２１人でしたから、２５人も減少したこと 



 

2025年（令和7年）5月1日         中野労基だより              

 3 

になります。皆様の災害防止活動の成果が

実を結んだ場に居合わせることができて率

直に喜ぶと共に、安堵しております。 

また、業務以外で印象に残っているのは、

管内やその周辺にある山々を、季節を問わ

ず登ったことです。元々登山が趣味だった

こともあり、中野市に転居後は、高社山、

志賀高原、鳥甲山、佐武流山、白砂山、北

信五岳、北アルプス等の峰々を嬉々として

登りました。中野市に住んでいたからこそ

できたことで、私にとって忘れられない思

い出となっています。 

今後も長野県には頻繁に登山で訪れると

思いますが、中野署での私の役割はこれで

終わりとなります。 

後任の宮澤署長は東京局からの異動とな

りますが、これまでと変わらずに温かく迎

え入れていただければ幸いです。 

最後になりますが、この２年間の皆様の

御心遣いに感謝申し上げまして、退任のご

挨拶とさせていただきます。本当にありが

とうございました。 

 

中野労働基準監督署からのお知らせ    
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中野労働基準協会からのお知らせ  

雇用保険料率の変更について 

令和７年４月から「労働者負担」「事業主負担」の保険料率が変更になりした。 

ご注意ください。 

負担者 令和７年３月３１日まで 

事業の種類 労働者負担① 事業主負担② 保険料率①＋② 

一般の事業 6/1，000 9.5/1，000 15.5/1，000 

農林水産・清酒製造の事業 7/1，000 10.5/1，000 17.5/1，000 

建設の事業 7/1，000 11.5/1，000 18.5/1，000 

負担者 令和７年４月１日～令和８年３月３１日 

事業の種類 労働者負担① 事業主負担② 保険料率①＋② 

一般の事業 5.5/1，000 9/1，000 14.5/1，000 

農林水産・清酒製造の事業 6.5/1，000 10/1，000 16.5/1，000 

建設の事業 6.5/1，000 11/1，000 17.5/1，000 

 

衛生管理者（第一種・第二種）免許試験対策講習会のお知らせ 

関東安全衛生技術センターで毎年実施している、労働安全衛生法に基づく免許試験の出

張特別試験が、９月２０日（土）実施｛信州大学工学部（長野市若里 4-17-1）｝を予定し、

受付期間は、６月２７日（金）から７月１０日（木）を予定しております。 

また、免許試験対策講習会は、以下のとおり実施されます。 

「第一種衛生管理者免許試験対策講習会」 

・・・長野会場 ７月２８～３０日の３日間 

                   ・・・松本会場 ８月４～６日の３日間 

「第二種衛生管理者免許試験対策講習会」 

・・・長野会場 ７月２３～２４日の２日間 

                   ・・・松本会場 ７月１７～１８日の２日間 

いずれの対策講習会が予約可能であるかを協会に確認いただき「講習会申込書」を提出

してください。不明な点・お問い合わせは 

（一社）中野労働基準協会（電話０２６９-２２-２２５５）まで 


